
Приложение №2 к образовательной программе
дошкольного образования МБДОУ

«Детский сад общеразвивающего вида №3
 поселка Маслова Пристань»

Расписание занятий
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №3 поселка Маслова Пристань

Белгородской области Шебекинского района»
на 2023 - 2024 учебный год

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА ПЕРВАЯ  МЛАДШАЯ  ГРУППА ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА

П
он

ед
ел

ьн
ик 9.00-9.10

9.20-9.30
Лепка/Конструирование 9.00-9.10

9.20-9.30
Лепка/Конструирование 9.00-9.15 Музыка

15.40-15.50 Физическая культура 16.00-16.10 Физическая культура 15.40-15.55 Ознакомление
с окружающим миром

В
то

рн
ик

9.00-9.10
9.20-9.30

Развитие речи, художественная
литература

9.00-9.10
9.20-9.30

Развитие речи, художественная
литература

9.00-9.15

11.15-11.30

Математическое развитие/
Конструирование, робототехника
Физическая культура
на прогулке

15.40-15.50 Музыка 16.00-16.10 Музыка

С
ре

да

9.00-9.10
9.20-9.30

Рисование 9.00-9.10 Физическая культура 9.00-9.15 Развитие речи, основы
грамотности

16.00-16.10 Физическая культура 15.40-15.50
16.00-16.10

Рисование 15.40-15.55 Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

9.00-9.10
9.20-9.30

Развитие речи, художественная
литература

9.00-9.10
9.20-9.30

Развитие речи, художественная
литература

9.00-9.15 Физическая культура

15.40-15.50 Музыка 16.00-16.10 Музыка 15.40-15.55 Лепка, аппликация, ручной труд

П
ят

ни
ца

9.30-9.40 Физическая культура
на прогулке

9.50-10.00 Физическая культура
на прогулке

9.00-9.15 Рисование

15.40-15.50
16.00-16.10

Ребенок и окружающий мир 15.40-15.50
16.00-16.10

Ребенок и окружающий мир 15.40-15.55 Музыка

Фактический объем образовательной деятельности – 1 ч.40 мин. Фактический объем образовательной деятельности – 1 ч. 40 мин. Фактический объем образовательной деятельности
– 2ч. 30 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки – 1ч.40 мин. Допустимый объем недельной образовательной нагрузки – 1ч. 40
мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки –
2ч. 30 мин



СРЕДНЯЯ ГРУППА СТАРШАЯ ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА

П
он

ед
ел

ьн
ик

9.00-9.20

9.30-9.50

Математическое развитие/
Конструирование, робототехника
Физическая культура
на прогулке

9.00-9.25
9.40-10.05

Математическое развитие
Музыка

9.00-9.30

9.40-10.10
10.45-11.15

Ознакомление
с окружающим миром
Конструирование, робототехника
Музыка

15.40-16.05 Лепка, аппликация,
ручной труд

В
то

рн
ик

9.00-9.20
9.30-9.50

Физическая культура
Лепка, аппликация,
ручной труд

9.00-9.25

9.40-10.05

Развитие речи,
основы грамотности
Физическая культура

9.00-9.30
9.40-10.10
10.45-11.15

Математическое развитие
Лепка, аппликация, ручной труд
Физическая культура

15.40-16.05 Рисование

С
ре

да

9.00-9.20

9.30-9.50

Развитие речи,
основы грамотности
Музыка

9.00-9.25

10.00-10.25

Развитие речи,
основы грамотности
Физическая культура

9.00-9.30

9.40-10.10
10.45-11.15

Развитие речи,
основы грамотности
(занятие с учителем-логопедом)
Рисование
Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

9.00-9.20
9.30-9.50

Рисование
Физическая культура

9.00-9.25

11.25-11.50

Рисование

Физическая культура
на прогулке

9.00-9.30
9.40-10.10
10.45-11.15

Математическое развитие
Занятие с педагогом-психологом
Физическая культура
на прогулке

15.40-16.05 Конструирование, робототехника

П
ят

ни
ца

9.00-9.20
9.30-9.50

Музыка
Ознакомление
с окружающим миром

9.00-9.25

9.40-10.05

Ознакомление
с окружающим миром
Музыка

9.00-9.30

9.40-10.10
10.45-11.15

Развитие речи,
основы грамотности
(занятие с учителем-логопедом)
Рисование
Музыка

Фактический объем образовательной деятельности
– 3ч. 20 мин.

Фактический объем образовательной деятельности – 5 ч. 25 мин Фактический объем образовательной деятельности – 7ч. 30 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки
– 3 ч. 20 мин

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки
-6ч. 15мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки -7ч.30 мин.



Расписание занятий
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №3 поселка Маслова Пристань

Белгородской области Шебекинского района»
на 2023 - 2024 учебный год

МЛАДШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА СТАРШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА

П
он

ед
ел

ьн
ик 9.00-9.10

9.20-9.30
Развитие речи, художественная
литература

9.00-9.20
9.30-9.55

Развитие речи, основы грамотности
Занятия  с учителем - логопедом детей 5-6 лет с ОВЗ

15.40-15.50 Физическая культура 16.00-16.20 Физическая культура на прогулке

В
то

рн
ик

9.00-9.10 Музыка 9.00-9.25
9.30-9.50

Занятие с педагогом-психологом детей 5-6 лет с ОВЗ
Музыка

15.40-15.50
16.00-16.10

Лепка/Конструирование 16.00-16.20 Ознакомление с окружающим миром

С
ре

да

9.00-9.10
9.20-9.30
10.00-10.10

Развитие речи,
художественная литература
Физическая культура на прогулке

9.00-9.20

9.30-9.50

Математическое развитие/ Конструирование,
робототехника
Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

9.00-9.10 Музыка 9.00-9.20
9.30-9.50

Лепка, аппликация, ручной труд
Музыка

15.40-15.50
16.00-16.10

Рисование

П
ят

ни
ца

9.00-9.10 Физическая культура 9.00-9.20
9.30-9.50

Рисование
Физическая культура

15.40-15.50
16.00-16.10

Ребенок и окружающий мир

Фактический объем образовательной деятельности: 1ч. 40
мин.

Фактический объем образовательной деятельности:
для детей 4-7 лет - 3 ч. 20 мин., 5-7 лет с ОВЗ – 4 ч.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки:
для детей 1-3 года 1ч.40 мин.,

3-4 года 2 ч. 30 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки:
для детей 4-5 лет 3 ч. 20 мин., 5-6 лет - 6 ч. 15 мин.; 6-7 лет - 7 ч. 30 мин.



Расписание  занятий
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №3 поселка Маслова Пристань Белгородской области Шебекинского района»

на летне-оздоровительный период 2024 года
Все занятия с детьми проводятся на свежем воздухе (во время прогулки)

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА 1 ПЕРВАЯ  МЛАДШАЯ  ГРУППА

П
он

ед
ел

ьн
ик

9.00-9.10 Физическая культура 9.20-9.30 Физическая культура 9.40-9.50 Музыка

В
то

рн
ик 9.00-9.10 Физическая культура 9.20-9.30 Физическая культура 9.40-9.50 Физическая культура

С
ре

да

9.00-9.10 Музыка 9.20-9.30 Музыка 9.40-9.50 Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

9.00-9.10 Физическая культура 9.20-9.30 Физическая культура 9.40-9.50 Физическая культура

П
ят

ни
ца 9.00-9.10 Музыка 9.20-9.30 Музыка 9.40-9.50 Музыка

Фактический объем образовательной деятельности – 50 мин. Фактический объем образовательной деятельности – 50 мин. Фактический объем образовательной деятельности  – 50 мин.
Допустимый объем недельной образовательной нагрузки

– 1ч.40 мин.
Допустимый объем недельной образовательной нагрузки

– 1ч.40 мин.
Допустимый объем недельной образовательной нагрузки

– 1ч. 40 мин.



«

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА СРЕДНЯЯ ГРУППА СТАРШАЯ ГРУППА

П
он

ед
ел

ьн
ик 10.00-10.15 Музыка 11.00-11.20 Физическая культура 11.30-11.55 Физическая культура

В
то

рн
ик

10.00-10.15 Физическая культура 11.00-11.20 Музыка 11.30-11.55 Музыка

С
ре

да

10.00-10.15 Физическая культура 11.00-11.20 Физическая культура 11.30-11.55 Физическая культура

Ч
ет

ве
рг

10.00-10.15 Физическая культура 11.00-11.20 Музыка 11.30-11.55 Музыка

П
ят

ни
ца

10.00-10.15 Музыка 11.00-11.20 Физическая культура 11.30-11.55 Физическая культура

Фактический объем образовательной деятельности
– 1ч. 15 мин.

Фактический объем образовательной деятельности
– 1ч. 40 мин.

Фактический объем образовательной деятельности
– 2ч. 5 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки
-  2ч. 30 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки
– 3 ч. 20 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки
- 6ч. 15 мин.



Расписание  занятий
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №3 поселка Маслова Пристань Белгородской области Шебекинского района» (Акварель)

на летне-оздоровительный период 2024 года
Все занятия с детьми проводятся на свежем воздухе (во время прогулки)

МЛАДШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА СТАРШАЯ РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА

П
он

ед
ел

ьн
ик

9.00-9.10 Физическая культура 9.20-9.40 Физическая культура

В
то

рн
ик 9.00-9.10 Музыка 9.20-9.40 Музыка

С
ре

да

9.00-9.10 Физическая культура 9.20-9.40 Физическая культура

Ч
ет

ве
рг 9.00-9.10 Музыка 9.20-9.40 Музыка

П
ят

ни
ца 9.00-9.10 Физическая культура 9.20-9.40 Физическая культура

Фактический объем образовательной деятельности: 50 мин. Фактический объем образовательной деятельности: 1 ч. 40 мин
Допустимый объем недельной образовательной нагрузки:
для детей 2-3 лет - 1ч.40 мин, для детей 3-4 лет - 2ч. 30 мин.

Допустимый объем недельной образовательной нагрузки:
для детей 4-5 лет - 3ч. 20 мин., 5-6 лет - 6 ч. 15 мин.; 6-7 лет - 7 ч. 30 мин.


